
DRUKNING I DANMARK

Der bliver normalt
registreret omkring

200
druknehændelser

om året 

I 2024 blev
der registreret 

169
druknehændelser

 

De præhospitale beredskaber i Danmark
rykker ud til drukne- og vandhændelser omkring 

750 
 

gange om året

Hovedparten af de fatale druknehændelser
er ikke-bevidnede, og personen har været

under vand i mere end 5 minutter

14% 
af druknehændelserne sker i svømmehaller

90% af personerne overlever

20%
af druknehændelserne sker i havne

41% af personerne overlever

55%
af druknehændelserne sker 

langs kysten, ved søer, åer osv.
30% af personerne overlever

7%
af druknehændelserne sker i 

private hjem
46% af personerne overlever

Definitioner  

Drukning sker, når der kommer væske i luftvejene, og vejrtrækningen bliver påvirket. Drukning
bliver fatal, hvis vejrtrækningen bliver så påvirket, at personen får hjertestop på grund af iltmangel.

Druknehændelser kan være både fatale, hvor personen dør, eller non-fatale, hvor personen
overlever med eller uden mén og fortsat er i live 30 dage efter hændelsen.

Ved en vandhændelse har en person været under vand eller i en anden væske uden at have
vejrtrækningsbesvær efterfølgende.

Halvdelen
af druknehændelserne er fatale

Personer over 18 år – i særdeleshed mænd – er involverede i hovedparten af både de
fatale og non-fatale druknehændelser

Mere end
5 minutter
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Kilde: TrygFondens Enhed for Drukneforskning ved Region Sjælland. Læs mere på drukning.dk


